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伊 

藤 
 

洋 

古

代

イ

ン

ド

の

カ

ピ

ラ

国

王

子

と

し

て

何

不

自

由

な

く

育

っ

た

お

釈

迦

様

に

と

っ

て

さ

え

「

生

・

病

・

老

・

死

」

は

人

生

の

一

大

難

問

で

あ

っ

た

と

い

う

。

こ

の

「

四

苦

」

か

ら

の

解

放

を

テ

ー

マ

に

し

て

、

栄

耀

栄

華

も

妻

子

も

捨

て

、

脱

俗

の

後

に

つ

い

に

悟

入

し

た

ブ

ッ

ダ

８

０

年

の

物

語

こ

そ

仏

教

の

真

髄

で

あ

る

。
そ

こ

で

は

、
「

諸

行

無

常

（

全

て

は

変

転

し

て

止

ま

な

い

も

の

）
」
、
「

諸

法

無

我
（

全

て

の

存

在

に

は

実

体

は

無

い

）
」
、
「

涅

槃

寂

静

」
（

心

安

ら

か

な

悟

り

）

の

「

三

法

印

」

を

覚

悟

し

、
「

苦

・

集

・

滅

・

道

」

の

「

真

理

」

を

体

得

し

た

上

に

、
「

八

正

道

」
を

歩

め

と

言

う

。

 

こ

う

説

か

れ

て

も

な

お

、

幾

億

千

万

の

生

身

の

人

間

に

と

っ

て

「

生

・

病

・

老

・

死

」

が

人

生

最

大

の

悩

み

で

あ

る

こ

と

に

か

わ

り

は

無

い

。

ま

し

て

、

不

治

を

宣

告

さ

れ

た

病

人

、

加

齢

と

共

に

命

の

輝

き

を

失

っ

た

老

人

に

と

っ

て

、

残

り

の

生

を

い

か

に

生

き

、

い

か

に

死

ぬ

か

は

実

に

深

刻

な

問

題

で

あ

る

。

 

と

こ

ろ

が

、

重

篤

な

末

期

が

ん

に

侵

さ

れ

な

が

ら

も

な

お

「

平

気

」

で

生

き

、

か

つ

「

平

気

」
で

死

ん

で

行

っ

た

話

を

教

え

ら

れ

た

。
そ

こ

に

は

、

現

代

の

荒

廃

し

た

医

療

環

境

下

に

あ

り

な

が

ら

、

在

宅

医

療

・

終

末

医

療

に

情

熱

を

捧

げ

る

小

さ

な

有

床

診

療

所

の

医

師

ら

、

彼

ら

を

支

え

る

看

護

師

・

事

務

職

員

・

調

理

士

・

栄

養

士

な

ど

の

医

療

ス

タ

ッ

フ

、

そ

れ

を

支

援

す

る

実

に

多

勢

の

民

間

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

、

収

穫

し

た

農

産

物

を

無

償

で

寄

せ

て

く

れ

る

周

辺

農

家

、

ス

ピ

リ

チ

ャ

ル

・

ケ

ア

を

担

う

宗

教

者

た

ち

と

の

献

身

と

心

の

交

流

が

有

っ

た

と

い

う

。

し

か

も

こ

の

医

療

機

関

が

山

梨

県

内

に

あ

る

と

い

う

の

だ

。

 

Ｏ

さ

ん

は

働

き

盛

り

の

５

６

歳

。

大

学

病

院

で

悪

性

リ

ン

パ

腫

と

診

断

さ

れ

、

そ

の

治

療

の

た

め

に

東

京

の

一

流

が

ん

専

門

病

院

に

入

院

し

た

。

し

か

し

病

勢

は

鎮

ま

ら

ず

、

間

も

無

く

末

期

の

症

状

を

呈

す

る

よ

う

に

な

っ

た

。

が

ん

一

流

の

激

痛

に

襲

わ

れ

る

の

だ

が

、

病

院

の

治

療

は

全

て

数

値

で

表

現

さ

れ

、

生

身

に

寄

り

添

う

も

の

で

は

な

か

っ

た

と

い

う

。

ど

う

せ

直

ら

な

い

な

ら

故

郷

で

死

に

た

い

と

い

う

患

者

の

希

望

で

山

梨

に

帰

る

決

心

を

し

た

。
が

、

末

期

が

ん

の

患

者

を

受

け

入

れ

る

施

設

は

見

つ

か

ら

な



い

。

八

方

手

を

尽

く

し

て

よ

う

や

く

探

し

当

て

た

の

が

件

の

ク

リ

ニ

ッ

ク

で

あ

っ

た

。

 

転

院

す

る

や

医

師

の

適

切

な

痛

み

の

コ

ン

ト

ロ

ー

ル

が

功

を

奏

し

、

Ｏ

さ

ん

は

漸

く

愁

眉

を

開

き

、

家

族

や

見

舞

の

人

々

と

会

話

を

取

り

戻

し

て

い

っ

た

。

病

室

か

ら

見

え

る

盆

地

の

山

々

、

周

囲

に

広

が

る

田

園

風

景

、

院

内

の

温

泉

に

癒

さ

れ

た

Ｏ

さ

ん

は

食

欲

も

回

復

し

、

病

院

の

菜

園

で

採

れ

る

野

菜

や

コ

メ

に

舌

鼓

し

、

家

族

や

友

人

と

も

充

実

し

た

心

の

交

流

を

取

り

戻

し

て

い

っ

た

。

 

し

か

し

、

先

の

無

い

Ｏ

さ

ん

に

と

っ

て

気

掛

か

り

な

の

は

残

し

て

い

く

娘

さ

ん

の

結

婚

の

こ

と

。

日

取

り

は

決

ま

っ

て

い

る

も

の

の

そ

れ

ま

で

生

き

て

い

ら

れ

る

か

ど

う

か

分

か

ら

な

い

。

そ

の

不

安

を

聞

い

た

ス

タ

ッ

フ

は

、

院

内

で

の

結

婚

式

を

提

案

。

つ

い

に

休

診

日

に

、

親

戚

一

同

は

も

ち

ろ

ん

、

院

内

の

ス

タ

ッ

フ

全

員

に

入

院

患

者

、

多

勢

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

ま

で

が

参

加

し

て

盛

大

な

式

典

を

挙

行

し

た

。
そ

れ

か

ら

２

週

間

後

、

Ｏ

さ

ん

は

静

か

に

涅

槃

の

地

へ

と

旅

立

っ

て

行

っ

た

。

そ

の

全

容

は

当

日

の

花

嫁

・

田

中

愛

さ

ん

の

作

品

『

心

か

ら

あ

り

が

と

う

』（

第

１

３

回

ふ

れ

あ

い

医

療

体

験

記

コ

ン

ク

ー

ル

入

選

作

）

と

し

て

、

０

６

年

１

月

２

７

付

山

梨

日

々

新

聞

に

紹

介

さ

れ

て

い

る

。

 

こ

れ

ら

の

話

を

含

む

『

ゆ

っ

く

り

 

ね

ろ

し

』（

土

地

邦

彦

編

著

・

か

も

が

わ

出

版

）

と

い

う

本

が

上

梓

さ

れ

た

。

早

速

、

買

っ

て

読

ん

だ

。

書

名

は

「

ね

ろ

し

」

だ

が

、

感

動

の

ま

ま

に

一

晩
「

寝

ず

に

」

読

ん

だ

。

読

み

終

え

て

筆

者

の

「

死

に

方

」

は

決

ま

っ

た

。

死

に

場

所

は

で

き

る

限

り

自

宅

。

そ

れ

が

か

な

わ

な

け

れ

ば

本

書

に

書

か

れ

た

有

床

診

療

所

。

こ

こ

に

関

わ

っ

て

い

る

僧

侶

を

導

師

に

し

て

三

途

の

川

を

渡

る

。

も

ち

ろ

ん

行

き

先

は

「

西

方

浄

土

」
。

か

く

し

て

、

筆

者

は

「

涅

槃

」

に

至

る

道

筋

を

発

見

し

た

よ

う

な

気

が

し

た

。

 

あ

る

席

上

で

、

こ

の

話

を

ふ

じ

内

科

ク

リ

ニ

ッ

ク

の

内

藤

い

ず

み

院

長

に

話

し

た

ら

、

こ

ん

な

詩

が

あ

る

よ

と

教

え

て

く

れ

た

。

「

岸

の

ほ

と

り

で

佇

む

ひ

と

が

／

向

こ

う

へ

い

く

の

に

橋

が

な

い

／

わ

た

し

で

よ

け

れ

ば

わ

た

し

舟

／

ち

ょ

い

と

送

っ

て

い

き

ま

し

ょ

か

／

岸

に

着

い

た

ら

名

も

告

げ

ず

／

た

だ

の

ひ

と

こ

と

『

お

げ

ん

き

で

』

」
（

里

み

ち

子

『

わ

た

し

舟

』

）

。

実

に

好

い

詩

だ

。

 

医

療

費

抑

制

を

企

図

す

る

あ

ま

り

、

医

療

現

場

は

極

度

の

荒

廃

に

瀕

し

て

い

る

。

烏

の

泣

か

な

い

日

が

あ

っ

て

も

、

医

療

事

故

の

ニ

ュ

ー

ス

の

無

い

日

は

無

い

と

い

う

く

ら

い

の

昨

今

で

あ

る

。

こ

う

い

う

惨

憺

た

る

医

療

の

現

場

に

あ

っ

て

、

直

接

に

従

事

す

る

人

々

以

外

に

、

患

者

や

そ

の

家

族

、

周

囲

の

住

民

ま

で

巻

き

込

ん

で

地

域

医

療

を

支

え

る

体

制

が

あ

る

と

い

う

本

書

の

例

は

、

暗

夜

に

一

筋

の

行

路

を

指

差

し

て

い

る

。

 


